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� ,sfrgkfld :i ls ;g laxBu dk izkphure izdkj ¼Lo:i½ gSA bls
fofHké ukeksa ;Fkk lsok ¼fefyVªh½ laxBu] m/oZ] vfn'k ,oa foHkkxh; laxBu
ds uke ls tkuk tkrk gSA laxBu ds vU; lLr izdkj js[kk&laxBu dk
ifjo/kZu ¼la'kks/ku½ gSA js[kh; laxBu dk fl)kar vfn'k izfØ;k ls O;qRié
gqvk gS ftlds vuqlkj] fdlh laxBu esa ,d eqf[k;k gksuk pkfg;s tks blsgqvk gS ftlds vuqlkj] fdlh laxBu esa ,d eqf[k;k gksuk pkfg;s tks bls
funsZf'kr ¼lapkfyr] laHkky½ dj ldsA ;|fi ,d vf/k'kklh vf/kdkjksa
¼izkf/kdkj½ dk izR;k;kstu dj ldrk gS] fdarq ifj.kke dk vafre
mÙkjnkf;Ro mlh lkFk jgrk gSA

eSDQkjyS.M ds vuqlkj] Þjs[kk lajpuk ls vk'k; izR;{k ,oa yEcor lEcU/kksa
ls gS] tks izR;sd Lrj dh fLFkfr ,oa dk;ksZa ls Åij rFkk uhps ds Lrj ls
lEcU/k LFkkfir djrs gSAß



� ¼a½ izca/k ds dbZ Lrj gksr gS] ;g O;olk; ds vkdkj ,oa izca/kdksa dh fu.kZ;u
{kerk ij fuHkZj djrk gSA izca/k ds izR;sd Lrj ds vf/kdkj leku gksrs gSA

� ¼b½ izkf/kdkj ,oa mÙkjnkf;Ro dk laxBu esa m/oZ izokg gksrk gSa fuEu inksa ij
izkf/kdkj mPp inksa ls O;qRifÙr ¼izkIr gksrk½ gksrk gSA

� ¼c½ vksn'k dh ,drk gksrh gSA ,d O;fä dsoy ,d O;fä ds izfr ¼vius
rkRdkfyd ofj"B½ tokcnsg gksrk gS vkSj fdlh ds izfr ughaA ,d O;fä dsoy viusrkRdkfyd ofj"B½ tokcnsg gksrk gS vkSj fdlh ds izfr ughaA ,d O;fä dsoy vius
rRdkfyd mPpLFk ls gh vkns'k izkIr djrk gSA

� ¼d½ js[kk&laxBu esa vfn'k J`a[kyk gksrk gSA vkns'kksa dks izokg lq>koksa ,oa f'kdk;rksa
dk lEizs"k.k bR;kfn] ,d lh<+h dh Hkkafr gksrk gSA dksbZ Hkh bu nkoksa dh vogsyuk
ugha dj ldrkA

� ¼e½ ,d izca/kd ds varxZr v/khuLFkksa dh ,d lhek gksrh gSA ,d izca/kd dsoy
vius foHkkx ds v/khuLFkksa ij fu;a=.k LFkkfir djrk gSA



js[kk laxBu rhu izeq[k nks"kksa ds ;qä gksrk gSA js[kk vf/k'kkfl;ksa ds Åij dk;Z dk

Hkkjh cks> fuEu js[kk vf/k'kklh ds gkFkksa esa 'kfä dk lads{k.k ,oa fo'ks"kK dk vHkkoA bu

rhu cqjkb;ksa ¼nks"kksa½ ds vkyksd ¼n`f"Vdks.k½ esa js[kk ,oa LVkQ laxBu dk izknqZHkko gqvkA

� lkekU;r% LVkQ ls vk'k; laxBu ds ,sls rRoksa ls gS tks laxBu ds izkFkfed mís';ksa

dks izHkko'kkyh ¼izHkkodkjh½ <ax ls izkIr djus esa js[kk laxBu dh lgk;rk djrs gSa Adks izHkko'kkyh ¼izHkkodkjh½ <ax ls izkIr djus esa js[kk laxBu dh lgk;rk djrs gSa A

LVkQ lÙkk js[kk lÙkk ds vf/k'kkfl;ksa dh lgk;rk djrs gSA LVkQ lÙkk ¼izkf/kdkj½ esa

fofHké {ks=ksa ds fo'ks"kK lfEefyr gksrs gSA LVkQ lÙkk dk izeq[k dk;Z js[kk vf/k'kkfl;ksa

dh mu dk;ksZa esa lgk;rk djuk gSA ftuesa fo'ks"k Kku ;k fo'ks"kKrk dh vko';drk gksA

LVkQ dh Hkwfedk lykgdkjh gksrh gS u fd izkf/kdkjkRedA os laLrqfr dj ldrs gS] fdarq

os viuh ojh;rk dks izofrZr djkus gsrq v/khuLFkksa ij dksbZ vf/kdkj ugha j[krs gS rFkk u

gh mUgsaa vkns'k fuxZr dj ldrs gSa oLrqr% js[kk laxBu dk dk;Z fØ;k djuk ¼dk;Z

lEiknu½ gS rFkk LVkQ dk dk;Z fopkj djuk ,oa lq>kko nsuk gSA



� ¼1½ izca/kd nks izdkj ds gksrs gS % js[kk izca/kd ,oa LVkQ izca/kd

� ¼2½ js[kk izca/kd fu.kZ;u] vkns'k fuxZeu rFkk fu;a=.k ds dk;ksZa dks

fu"ikfnr djrs gS] tcfd LVkQ izca/kd lykg iznku djus]

lgk;rk djus rFkk fo'ks"kK lsok,a iznku djus dk dk;Z djrs gSAlgk;rk djus rFkk fo'ks"kK lsok,a iznku djus dk dk;Z djrs gSA

� ¼3½ vkns'k dh ,drk dh fo|ekurk gksrh gSA

� ¼4½ inkf/kdkjh lEidZ Jà[kyk ¼Ldsyj psu½ gksrh gSA



� fØ;kRed laxBu esa m|e dh leLr xfrfof/k;ka ¼dk;Z½ dfri; dk;Z ds ;Fkk
mRiknu foi.ku foÙk ,oa dkfeZd lewgksa ds :i esa O;ofLFkr dh tkrh gS rFkk
fofHkUu inksa ¼fLFkfr;ksa½ ds izHkkj ds varxZr j[kk tkrk gSA dk;Z izHkkjh budk
laxBu ds loZ= ¼pkjks rjQ½ vuqxeu djrk gS rFkk bl dk;Z {ks=ksa esa dk;Z djus
okys O;fä;ksa ds Åij fu;a=.k j[krk gSA vFkkZr ;fn dksbZ O;fä ,d ls vf/kdokys O;fä;ksa ds Åij fu;a=.k j[krk gSA vFkkZr ;fn dksbZ O;fä ,d ls vf/kd
¼dbZ½ dk;Z djrk gS rks og bu fofo/k dk;ksZa dks izHkkfj;ksa ds v/khu dk;Z djsxkA
¼v/khu gksxk@jgsxk½A fØ;kRed ¼dk;kZRed½ izHkkjh vius {ks= esa fo'ks"kK gksrk gSA
iw.kZ dk;kZRed laxBu dh okLrfod izkfIr vfr nqyZHk gSA gkykafd dbZ laxBu
izkFkfed dk;ksZa dks djus gsrq dk;kZRed fu;kstu dks viukrs gSA

� dk;kZRed laxBu fofHké Lrjksa ij gks ldrs gSA mPp Lrj ij ;g leku izeq[k
dk;ksZa ;Fkk% Ø; foØ; mRiknu foÙk bR;kfn ds fy;s foHkkxksa dh LFkkiuk dk
dk;Z djrk gSA izR;sd foHkkx leku dk;ksZa ds lEiknu pkgs oks fdlh Hkh vU;
foHkkx ds gks djrk gSA



� 1- dk;Z dks fo'ks"khÑr izdk;ksZa esa foHkä fd;k tkrk gS(
� 2- fo'ks"kK ofj"B lÙkk ¼izkf/kdkj½ /kkj.k djrs gSA vr% lEiw.kZ js[kk ds

varxZr vius fof'k"V dk;ksZa ds lanHkZ esa vkns'k nsrs gSA
� 3- fo'ks"kKksa ls muds dk;Z ds fo"k; esa dksbZ Hkh fu.kZ; ysus ls iwoZ

e'kfojk ¼ijke'kZ½ vo'; fd;k tkuk pkfg;sAe'kfojk ¼ijke'kZ½ vo'; fd;k tkuk pkfg;sA
� 4- fØ;kRed izkf/kdkj ds mÙkjnkf;Ro dk laiknu vU; vf/k'kkfl;ksa

}kjk gksrk gSA

� 5- ;g ,d js[kk laxBu dh rqyuk esa mPp lrg ij fLFkr laxBu gSA
LVkQ laxBu esa ,d fo'ks"kK dbZ deZpkfj;ksa dk i;Zos{k.k dj ldrk gSA
tcfd js[kk laxBu esa ,d fo'ks"kK lhfer la[;k esa gh v/khuLFkksa dk
i;Zos{k.k dj ldrk gSA



� ;g laxBukRed vfHkdYi dk uohure izdkj gSA ;g ifj;kstuk
mís';ksa dh Jà[kyk dks izkIr djus gsrq yksp'khy lajpuk ds fuekZ.k ds
fy;s fodflr fd;k x;k gSA vkO;eg laxBu ftls fxzM
¼>>Zj@tkyh½ laxBu Hkh dgk tkrk gS] mu miØeksa dks mÙkj gS] tks
js[kk LVkQ ,oa dk;kZRed dh rqyuk esa vf/kd yksp'khy rduhdjs[kk LVkQ ,oa dk;kZRed dh rqyuk esa vf/kd yksp'khy rduhd
mUeq[k laxBu lajpuk dh vko';drk dk vuqHko djrs gSA

� vkO;wg laxBu] ifj;kstuk laxBu dk feJ.k ¼la;ksx½ gSA dk;kZRed
foHkkxksaa ds varxZr izkf/kdkj ¼lÙkk½ dk izokg m/oZ ¼yEcor½ fn'kk esa
tc fd ifj;kstuk izca/k dks dk izkf/kdkj m/oZ js[kkvksa dks dkVrs gq,
{kSfrtr% gksrk gSA



� 1- fof'k"V ifj;kstukvksa ds vkl&ikl cuuk

� 2- fofHké foHkkxksa ls dkfeZdksa dks ysuk

� 3- fofHkUu Hkwfedk;sa

� 4- mís';ksa }kjk izca/ku



� bl tfVy O;kikj txr esa fdlh ,d foHkkx }kjk lEikfnr ¼dkfjr½
izR;sd dk;Z vU; foHkkxksa ds dk;Z dks izHkkfor djrk gSA
� mRiknu uhfr esa ekewyh lk ifjorZu foØ; foHkkx dks fpafrr dj ldrk

gSA mlh izdkj uohu foØ; uhfr vFkok foØ; uhfr esa ifjorZu dk
foØ; izca/kd }kjk ikyu fcuk foRr izca/ku vFkok mRiknu izca/kd ls
ijke'kZ fd;s ugha fd;k tk ldrkA bl lanHkZ esa ;g Hkyh Hkkafr le>usijke'kZ fd;s ugha fd;k tk ldrkA bl lanHkZ esa ;g Hkyh Hkkafr le>us
;ksX; gS fd ,sls egRoiw.kZ uhfrxr fu.kZ; tks vU; foHkkxksa ls Hkh
lEcfU/kr gks] lEcfU/kr foHkkx ds izHkkjh }kjk vdsys ugha fy;s tkus
pkfg;s cfYd ;s ekeys ,d ,slh lfefr dks ftlesa leLr izHkkfor foHkkxksa
ds izca/kd lfEefyr gks lanfHkZr djuk pkfg;sA ;g lg;ksx ,oa Js"Brj
leUo; dks LFkkfir djsaxkA bl izdkj lfefr laxBu O;kid :i ls
fo'kky O;kolf;d bdkbZ;ksa ds cgqvk;keh leL;kvksa ds lek/kku gsrq
iz;ksx esa yk;h tkrh gSA



fo'ks"krk;safo'ks"krk;sa

� 1- nks ;k vf/kd O;fä;ksa dk lewg

� 2- {ks=

� 3- lrdZrk iwoZd dk;Z

� 4- izkf/kdkj� 4- izkf/kdkj

lfefr;ksa ds izdkj

� 1- LFkk;h vFkok rnFkZ lfefr

� 2- fu.kZ;u vFkok vU; lfefr;k

� 3- js[kk vFkok LVkQ lfefr;k¡

� 4- vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd lfefr;ka



Øekad varj dk vk/kkj js[kk laxBu js[kk o LVkQ laxBu 
1- fo'ks"kKksa dh 

lsok;sa 
fo'ks"kKksa dh lsok dk 
dksbZ izko/kku ugha gksrk 
gSA 

fo'ks"kKksa dh lsok 
miyC/k gksrh gSA 

2- fo'ks"kKrk dh fo'ks"kKrk ds fl)kar dk fo'ks"kKrk ds fl)kar dk 2- fo'ks"kKrk dh 
fl)kar 

fo'ks"kKrk ds fl)kar dk 
ikyu ugha gksrk gSA 

fo'ks"kKrk ds fl)kar dk 
ikyu gksrk gSA 

3- yksp'khyrk vYi yksp'khyrk gksrh 
gSA 

vf/kd yksp'khyrk gksrh 
gSA 

4- tkap ¼vUos"k.k½  vUos"k.k dk dksbZ izko/kku 
ugha gksrk gSA 

vUos"k.k dks izksRlkfgr 
djrk gSA 

 



� laxBu ds fofo/k izdkjksa ds varxZr js[kk ,oa LVkQ dk;kZRed]
vkO;wg ,oa lfefr laxBu lfEefyr gSA js[kk laxBu fl)kar ;g
crkrk gS fd dksbZ laxBu tks vfn'k izfØ;k ls O;wRifÙk gqvk gS
,dy 'kh"kZ ¼eqf[k;k½ gksuk pkfg;s tks bls fu;af=r ¼leknsf'kr½ djsA
dk;kZRed laxBu esa m|e esa leLr dk;ksZa dks dqN dk;Z ds lewgksadk;kZRed laxBu esa m|e esa leLr dk;ksZa dks dqN dk;Z ds lewgksa
;Fkk mRiknu] foi.ku] foÙk ,oa dkfeZd dks fofHké O;fä;ksa ds
izHkkoksa ds varxZr j[kk tkrk gSA vkO;wg laxBu dk fodkl m|e ds
c<+rs vkdkj ,oa tfVyrk ls lkeuk djus gsrq yksp'khy lajpuk dks
LFkkfir djus gsrq fd;k x;k gSA
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